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Dieser Soap-letter ist fuer:

Personen, die sich fuer Gesundheit und natuerliche Kosmetik
interessieren

Personen, die eine schlechte Erfahrung mit industriell hergestellten
Seifen und Fluessigseifen gemacht haben

Personen, die alle Inhaltsstoffe der Produkte kennen moechten, die sie
an ihre Haut lassen

Personen, die mehr Abwechslung im Badezimmer lieben
Personen mit sehr empfindlicher Haut und Hautproblemen wie
Neurodermitis, Akne usw.

Und fuer alle, die dem Seifensieden und handgemachten Seifen
hoffnungslos verfallen sind!

Der Soap-Letter wird ausschliesslich an Menschen verschickt, die ihn
abonniert haben.
Abmelden geht ganz einfach und zuverlassig: ein Mail an mich mit dem
Hinweis ,nein danke" genuegt.




INHALT

Liebe Seifenfreundinnen...

Ecuatorianische Seifen als perfektes Geschenk

Gesunde Pflege ist basisch

Jabones nuevos
o Pachuli - Lavanda
Seidenblumen
Seifenguglhupf
Shaving deluxe
Verbena Yunnan
Vino Tinto 2.0

Eine Seife gegen Kopfschmerzen — gibt es das? Man

muss da vorsichtig mit der Antwort sein. Schliesslich ist

Seife nun einmal kein Heilmittel im herkoemmlichen

Sinn. Seit alters her ist aber bekannt, dass aetherische
Oele bei vielen Beschwerden helfen koennen. Haeufig auch bei
Kopfschmerzen. Vor allem bei Kopfschmerzen, die durch Anspannung
hervorgerufen werden.

Ich habe im letzten Monat zwei Seifen gesiedet, die beide aetherische Oele
enthalten, von denen man weiss, dass sie entspannend wirken und
Kopfschmerzen lindern helfen. Mehr davon weiter unten.

Wir hoeren es alle immer wieder (vor allem aus der Werbung): die beste Seife
ist eine Seife mit “neutralem” pH — Wert. Aber ist das richtig? Was wissen wir
ueber basische Pflege und Pflegeprodukte? Gleich weiter unten findet ihr
Informationen zu diesem Thema, die ihr vielleicht noch nie gehoert habt.

Noch einmal zu den aetherischen Oelen: ich kann natuerlich keine Garantie
uebernehmen, dass die aetherischen Oele in meinen Seifen Kopfschmerzen




vertreiben koennen. Dazu gibt es zu viele Ursachen, durch die Kopfschmerzen
hervorgerufen werden koennen.

Aber: ich kann persoenlich dafuer garantieren, dass meine handgemachten
Seifen einen spuerbaren Pflegeeffekt auf der Haut hinterlassen. Wenn sie
richtig angewendet werden (also nicht nach der Dusche mit der Seife noch ein
zusaetzliches Schampoo verwendet wird. Ich empfehle immer ZUERST die
Haare zu waschen und DANACH die Duschfreuden mit handgemachter Seife zu
geniessen).

Was bedeutet diese Garantie fuer euch? Es bedeutet, dass ich sofort und ohne
Probleme das Geld fuer die Seife zurueckerstatte, wenn eine Seife von
Soapatra keinen spuerbaren positive Effekt auf der Haut hinterlaesst. Ich gehe
mit dieser Garantie kein Risiko ein, weil das bis heute noch nicht
vorgekommen ist. Im Gegenteil, ich erhalte viele spontane Rueckmeldungen
von zufriedenen Kundlnnen. Und das freut mich jedes Mal ganz besonders.

Ecuatorianische Seifen als perfektes Geschenk

Warum nicht einmal eine pflegende Seife mit Motiven und Inhaltsstoffen aus
Ecuador fuer Freunde und Verwandte im Ausland mitbringen? Wer sich dafuer
interessiert, kann hier klicken:

http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/2010/06/los-jabones-del-ecuador-
ecuatorianische.html

Gesunde Koerperpflege ist basisch

Wie ist das mit dem pH-Wert? Sollte gute Seife nicht "neutral” sein?

Seife kann nicht pH-neutral sein. Die Waschstuecke und Fluessigwaschmittel,
die am Markt sind und sich "pH - neutral” nennen, sind keine natuerlichen
Seifen, sondern eine Mischung chemischer Substanzen, sehr haeufig aus
Erdoel hergestellt. Ausserdem sind diese sogenannten "Syndets" nicht pH-




neutral im chemischen Sinn, sondern haben den ungefaehren pH-Wert der
Haut (ca. 5,5), sind also sauer. Echte Seifen sind immer basisch. Es geht gar
nicht anders und soll auch gar nicht anders sein. Wie pflegend so eine
natuerliche, basische Seife ist, kann jeder selbst feststellen, der zum ersten Mal
eine  handgemachte, pflegende Seife benutzt. Weshalb basische
Koerperpflegeprodukte gut fuer die Haut sind, findet ihr hier beantwortet:

http://www.soapatra.com/deutsch/Homepagedeutsch/Cuidado alcalino.html.html

Die neuen Seifen

Pachuli - Lavanda

¢Kopfweh ,wegduschen“? Ja, das ist moeglich!
http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/2010/06/jabon-con-patchuli-lavanda-
patschuli.html

Seidenblumen

Ein huebsches Geschenk, das gleichzeitig die Haut pflegt

http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/2010/06/flores-de-seda-seidenblumen.html




Seifenguglhupf

Davon gibt es nur wenige

http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/2010/05/pasteles-guglhupf.html

Shaving deluxe

Fuer Herrn zur taeglichen Genussrasur —warum nicht auch fuer Damen zur
“Genussbeinrasur”?

http://soapatra.gareis.info/shop/product _info.php?cPath=21&products id=91&0sCsid=2048b68a3490549
efad00125ec80921e

Verbena Yunnan

Duftet toll zitronig und entspannt gleichzeitig
http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/2010/05/verbena-yunnan.html




Vino Tinto 2.0

Mit Rotwein, Seide und aetherischen Oelen — hilft gut gegen Zellulitis
http://soapatra.gareis.info/shop/product_info.php?cPath=21&products id=74&0sCsid=2048b68a34
90549efad00125ec80921e

Diese und noch mehr handgemachte Seifen und Naturkosmetikprodukte
koennt ihr im Online — Shop von Soapatra (www.soapatra.com) bestellen.
Oder ihr schickt mir einfach ein mail: aggareis@yahoo.de. Kostenloses
Telefonieren aus aller Welt ist ueber Skype moeglich: Soapatra — Annelie

Gareis.

Die Verkaufslokale in und um Quito findet ihr ganz unten.

Zum Abschluss ein Video mit “Bubbles” und noch mehr “Bubbles”

gefaellig? Hier gehts lang:

http://www.youtube.com/watch?v=BL57Qgtclas&playnext from
VXnAOYlwys&feature=grec

Ich gruesse Euch herzlich aus Quito
Eure

Annelie Gareis

Dr. Annelie Gareis
Tumbaco, Quito
Kontakt:

Tel: 005932 2370 779
aggareis@yahoo.de

Www.soapatra.com




http://jabonesnaturaleshechoamano.blogspot.com/
Skype: Soapatra — Annelie Gareis

Verkaufslokale

Um unseren Kunden den Einkauf zu erleichtern, bieten wir jetzt unsere
handgemachten Seifen in einigen Geschaeften in und um Quito an:

Libreria para el Alma
9 de Octubre N21-54 y Robles
Montag - Freitag von 10:00 a 18:00 Uhr
Telf: 2559 996
www.piedra-filosofal.com

Centro Vivencial Raiz

Polonia N31-81 y Vancouver
Telf: (02) 2 903 846 Cel.: 097 310 253
e-mail: raizluz@uio.satnet.net

Artesanias Latinoamericana

Av. Amazonas y Robles
e-mail: sraflordemanabi_ec08@yahoo.es

Camari Cumbayé
Chimborazo y Garcia Moreno, im Eingang des Hotel Cumbaya
taeglich von 9:00 a 18:00 Uhr
Telf: (02) 2 809 513




SPA en el Ventura Mall
Ventura Mall, 2. Stock, Tumbaco

Mercado de productos biolégicos

Calle Juan Montalvo, 300 metros vom Supermarkt Santa Maria entfernt
Jeden Samstag von 9:00 a 13:00

Hier habt ihr die Gelegenheit von mir persoenlich beim Seifenkauf beraten zu
werden. Ausserdem gibt es am Biomarkt tolles Gemuese, Kaese, Suessigkeiten
u.v.m. Der Biomarkt ist auch ein netter Treffpunkt, wo man zusammensitzen
und Kaffee und Kuchen geniessen kann!

Plan: http://soapatra.gareis.info/croquis.html.html




